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Легко шагать по цветущим бульварам 

Резвиться в парках, дворах и садах. 

Но существует закон на дорогах 

И в малых селах и крупных городах. 

 

Тот, кто своею судьбой не играет, 

Себя примерно в дороге ведет 

И кто дорожные знаки все знает, 

Тот никогда и нигде не пропадет. 

 

Легко на сердце с ЮИДом шагать нам, 

Он нам скучать не дает никогда, 

И любят этот отряд в нашей школе, 

И малыши и ребята повзрослей. 

  

ЮИД нам   жить и расти  помогает, 

Он нас , как друг, и зовет, и ведет, 

И тот, кто вместе с ЮИДом  шагает, 

Тот никогда и нигде не пропадет. 

 

 



Программа работы ЮИД 
Цель программы: Создание условий для приобретения детьми социально 

значимого опыта и ориентации через обучение детей мерам дорожной безопасности и 

умению действовать в аварийных ситуациях.                   

Программа работы отряда «ЮИД» относится к социально-педагогической 

направленности: создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной 

жизни, накопления нравственного и практического опыта. 

Работа отряда «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 

- Создание уголка безопасности дорожного движения; 

- Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 

- Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 

- Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний и 

применения знаний на практике; 

- Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 

- Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной безопасности; 

- Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

Ожидаемые результаты. 

В результате реализации программы учащиеся должны: 

знать: 

•   правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 

•   серии дорожных знаков и их представителей; 

•  способы оказания первой медицинской помощи. 

уметь: 

•   работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

•     читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

•    оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

•    управлять велосипедом. 

иметь навыки: 

•   дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста; 

•   взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

•   участия в конкурсах, соревнованиях. 

•   активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

 

Содержание программы 

1. Введение (1ч) Введение. Правила движения – закон улиц и дорог.  История ЮИД: 

История и развитие Правил дорожного движения. Информация о первом светофоре, 

автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках… Проверочная работа по истории и 

развитию ЮИД. Анализ работы. 

2. Основные понятия и термины ПДД: Правила дорожного движения в Российской 

Федерации. Дорога, её элементы и правила поведения на дороге.   Дорожные знаки 

и дополнительные средства информации. Назначение и роль дорожных знаков в 

регулировании дорожного движения. История дорожных знаков. Дорожные знаки и 

их группы. Предупреждающие знаки. Элементы улиц и дорог. Знаки приоритета. 

Запрещающие знаки. Информационные знаки. Знаки сервиса. Таблички. Дорожная 

разметка. Виды разметки. Средства регулирования ДД. Транспортные светофоры. 



Опознавательные знаки транспортных средств. Сигналы светофора. Виды 

светофоров. Порядок перехода и проезда улиц и дорог по сигналам транспортного и 

пешеходного светофоров. 

3. Безопасность на дорогах: Дорожные ловушки. Правила пользования транспортом. 

Решение задач по ПДД. Меры ответственности пешеходов и водителей за 

нарушение ПДД. 

4. Перекрёстки и их виды: Жестикуляция и действия регулировщика движения. 

Проезд перекрёстков. Решение задач по ПДД. Правила перехода для каждого 

пешехода. Движение учащихся по тротуарам и пешеходным переходам. 

5. Велосипедист-любитель: Перевозка людей и груза на велосипеде и 

мототранспорте.  Технические требования к велосипеду и мопеду. Правила 

движения велосипедистов. Подача предупредительных сигналов велосипедистом 

световыми приборами и рукой.Решение задач по ПДД. 

6. Скорая помощь: Транспортировка пострадавших. Переломы. Практическое занятие 

по оказанию первой помощи. Виды и техника наложения повязок. Практическое 

занятие по оказанию первой помощи. Решение задач по медицинской подготовке. 

Основные требования при оказании ПМДП при ДТП. Аптечка автомобиля и ее 

содержимое. Виды кровотечений. Ожоги, степени ожогов. Оказание первой 

помощи. Обморок, оказание помощи. Правила оказания первой помощи при 

солнечном и тепловом ударах. Обморожение. Оказание первой помощи. Сердечный 

приступ, первая помощь. 

7. Практическая деятельность: Подготовка и проведение агитационных мероприятий, 

праздников и других активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся 

начальной школы. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!» 

Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП. Практические занятия по 

езде на велосипеде. Помощь в подготовке команды к городским соревнованиям 

отрядов ЮИД «Безопасное колесо». 

Учебно-тематический план 

№ п/п Тема занятия 
Кол-во часов 

1 История ЮИД 2 

2 Основные понятия и термины ПДД 11 

3 Безопасность на дорогах. ПДД 5 

4 Перекрёстки и их виды 4 

5 Велосипедист-любитель 4 

6 Первая доврачебная помощь 8 

Итого:  34 

Практическая деятельность  

1. Подготовка и проведение агитационных мероприятий, праздников и других 

активностей по пропаганде дорожного движения для учащихся начальной школы. 

2. Подготовка и проведение месячника по ПДД «Внимание, дети!» 

3. Подготовка и проведение Дня памяти погибших в ДТП. 

4. Практические занятия по езде на велосипеде. 

5. Помощь в подготовке команды  соревнованиям отрядов ЮИД «Безопасное 

колесо». 



ЗАКОНЫ И ТРАДИЦИИ ОТРЯДА ЮИД 

Законы отряда ЮИД: 

1. Закон ноль-ноль. (Уважай товарища – будь точен.) 

2. Береги от мозолей ноги, но не бойся мозолей на руках. 

3. Отстаивай истину, хотя б для этого пришлось вступить в бой со всем миром. 

4. Береги искру бодрости. 

5. Все делай творчески – иначе нельзя! 

6. Так надо! 

7. Не согласен – возражай, 

8. Возражаешь – предлагай, 

9. Предлагаешь – делай! 

Традиции отряда ЮИД: 

1. Посвящение в члены ЮИД проводить 23 ноября в День дорожной полиции. 

Рапортуя перед своими наставниками, о проделанной работе. 

2. Коллективное планирование. Отряд на общем сборе планирует работу на весь 

учебный год. Все предложения обсуждаются сообща, что дает возможность 

научить планированию и составить более интересный и полный план. 

3. Коллективное подведение итогов после проведения мероприятия отряд собирается 

и подводит итоги, отвечая на вопросы: 

а) Что было хорошо? 

б) Что было плохо? 

в) И почему? 

К Л Я Т В А 

Я, ______________________________________________________________, вступая в 

отряд юных инспекторов движения, перед лицом своих товарищей торжественно клянусь: 

- быть достойным членом отряда ЮИД и примером для всех ребят; 

- непримиримо относиться к нарушителям Правил дорожного движения; 

- всегда приходить на помощь тому, кому трудно; 

- хорошо знать и выполнять Правила дорожного движения, пропагандировать их среди 

детей. 

Для выполнения возложенных на меня обязанностей постоянно совершенствовать: 

- свои знания, физическую подготовку; 

- вырабатывать и закалять волю; 

- активно участвовать в работе отряда ЮИД. 

Знать о славных и героических делах дорожной полиции. Быть верным помощником 

сотрудников дорожной полиции, с честью и достоинством носить звание члена отряда 

юных инспекторов движения. 



 

 


